
トラック競技

競技開始時刻 性別 種目 参加人数 招集完了時刻

10:00 女子 ４００ｍＨ 17 3 組 9:40

10:20 男子 ４００ｍＨ 33 5 組 10:00

11:00 女子 ２００ｍ 173 22 組
  1～ 5組10：40　  6～10組11：00　11～15組11：20
16～20組11：40 　21～22組12：00

12:30 男子 ２００ｍ 216 27 組
  1～ 5組12：10 　6～10組12：30 11～15組12：50
16～20組13：10　21～25組13：30　26～27組13：50

14:20 女子中学 １００ｍＨ 30 4 組 14:00

14:40 女子 １００ｍＨ 27 4 組 14:20

15:00 男子中学 １１０ｍＨ 11 2 組 14:40

15:10 男子 １１０ｍＨ 27 4 組 14:50

15:30 女子 ４×１００ｍＲ 63 8 組 1組～4組　１５：１０　5組～8組　１５：３０

16:10 男子 ４×１００ｍＲ 70 9 組 1組～5組　１５：５０　6組～9組　１６：１０

フィールド競技

競技開始時刻 性別 招集完了時刻

10:00 男子 三段跳 36 9:30

13:00 女子 三段跳 2 12:30

11:00 男女 円盤投 ２・１３．１６ 10:20

13:30 男女 ハンマー投 ２・９．１ 12:50

注意事項

競技場開門時間　　８：００ 駐車場開門　８：００
駐車券は各所属1枚、ＪＲ跡地入り口にて受付配布
ウオーミングアップは競技場内で行う。
招集については､トラック競技はスタート地点、フィールド競技は現地で競技
日程表の時間に行う。

競技日程

組数


